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Resumen: La esclerosis sistémica (ES), o esclerodermia, es una enfermedad autoinmune reumática 

que provoca fibrosis de la piel y órganos internos, así como vasculopatía, afectando 

predominantemente a mujeres. Este estudio evaluó los niveles séricos de estradiol (E2), 

progesterona (Pg) y prolactina (PRL) en pacientes con ES y sujetos control (SC): se evaluó la 

relación entre variantes genéticas en los genes ESR1, ESR2, GPER1, PGR y PRLR, así como su 

expresión génica en leucocitos totales con la susceptibilidad a la ES en Guerrero, México. Se 

utilizaron técnicas de electroquimioluminiscencia para cuantificar los niveles séricos y discriminación 

alélica para la genotipificación, mientras que la expresión génica se determinó mediante RT-qPCR. 

Los resultados mostraron que en comparación con los SC, los pacientes con ES presentaron niveles 

significativamente más bajos de E2 y más altos de PRL. Los niveles de E2 y Pg fueron mayores en 

hombres con ES. No se encontró una asociación significativa entre las variantes genéticas 

estudiadas y la susceptibilidad a la ES. Sin embargo, bajo el modelo dominante, se observaron 

diferencias significativas con las características clínicas. No se encontraron diferencias estadísticas 

en la expresión del gen GPER1. En conclusión, los pacientes con esclerosis sistémica muestran 

niveles alterados de estradiol y prolactina, lo que sugiere una posible influencia hormonal en la 

enfermedad. Aunque no se encontró una asociación significativa entre las variantes genéticas 

analizadas y la susceptibilidad a la esclerosis sistémica. Estos hallazgos subrayan la necesidad de 

seguir investigando la interacción entre factores hormonales y genéticos en esta enfermedad.  

 

Palabras clave: esclerosis sistémica, estradiol, progesterona, prolactina, variantes genéticas. 


