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“Representa el objetivo de obtener la sangre mas segura posible
para todos los pacientes en todas las naciones,
al establecer la

donacion de sangre altruista universal, las pruebas de laboratorio
pertinentes y precisas, y la preparacion adecuada de los componentes
sanguineos.

Este objetivo se puede lograr combinando la vigilancia, la capacitacion,
la investigacion, la supervision, la gobernanza y la colaboracion entre

las partes interesadas”.

Cruz JR, Berrios Cruz R, Duque Rodriguez J, Kuperman S.

In “Blood Safety. A guide to monitoring and responding to potential new threats.”, Springer. 2019
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La sangre usada para transfusiones es un bien publico y un recurso
nacional

La sangre y hemocomponentes usados para transfusion son
medicamentos esenciales

La donacion altruista de sangre es un acto de solidaridad
responsable

La transfusion de sangre y de hemocomponentes es un acto médico
Todos los pacientes tienen derecho a recibir cuidado médico 6ptimo

Cruz JR, El Papel de las Autoridades. Honduras 2024
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“Es la expresion local de buscar la seguridad sanguinea global en
una poblacion determinada,

a la vez que se protege a los individuos que donan sangre y a los
pacientes que la reciben,

y se hace uso eficiente de los recursos locales.
La maxima seguridad transfusional se puede lograr aplicando
principios éticos, guias clinicas localmente pertinentes
y medidas de aseguramiento de la calidad”

Cruz, JR.2018
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SEGURIDAD

TRANSFUSIONAL
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COLECTA .
DECISION
SELECCION
INMUNO SOLICITUD ADMINISTRACION
RECLUTAMIENTO -
SEPARACION PRUEBAS
EDUCACION TRANSPORTE ALMACENAMIENTO IMPACTO

ENTREGA

DONANTE PRODUCTO PACIENTE

SUFICIENCIA
TRAZABILIDAD DISPONIBILIDAD

ACCESO
Cruz, JR. 2017 PERTINENCIA

En: Promocion de la Donacion Voluntaria de Sangre en Iberoamérica. GCIAMT 2017
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HEMOVIGILANCIA

UNA SERIE DE PROCEDIMIENTOS DE VIGILANCIA QUE CUBRE
TOTALMENTE LA CADENA TRANSFUSIONAL, DESDE LA COLECCION DE
LA SANGRE Y SUS COMPONENTES HASTA EL SEGUIMIENTO DE LOS
RECEPTORES. PRETENDE COLECTAR Y EVALUAR LA INFORMACION
SOBRE LOS EFECTOS INESPERADOS O INDESEABLES RESULTANTES DEL
USO TERAPEUTICO DE LA SANGRE Y PREVENIR SU OCURRENCIA Y
RECURRENCIA

Faber JC. Vox Sang 2002; 83, (supl I): 071-076.
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SISTEMA DE VIGILANCIA DE EFECTOS DESEABLES E
INDESEABLES DE LOS PROCESOS

CONJUNTO DE ELEMENTOS ORGANIZADOS Y
RELACIONADOQOS,
QUE INTERACTUAN ENTRE S| PARA LOGRAR EL
OBJETIVO DE MEJORAR
LA SEGURIDAD TRANSFUSIONAL

Cruz, JR. Hemovigilancia:
Potencial modificador del panorama. Brasil, 2015
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Educacion, Reclutamiento, Seleccion del donante. Politicas
Colecta de Sangre , Seguimiento del donante. Normas
Principios éticos
Metas
Transporte, Procesamiento. POE
Almacenamiento, Distribucion. Estandares e
Indicadores de
o L ) calidad
Decision, Indicacion. Guias clinicas
Seleccion de hemocomponentes. Estimacién de
Transfusion, Seguimiento del Paciente. ) necesidades

COLABIOCLI @R o I o ioclicom
Confederacién Latinoamericana Cruz, JR. Hemovigilancia: Potencial modificador del panorama. 2015
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EVALUADOS, 2020

12 meses 7 390,884
Un dia (250 dias habiles) 29,564
Una hora (8 horas diarias) 3 696

OPS, 2024. Suministro de sangre para transfusiones
2018-2020
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DONANTES DE
SANGRE, 2020
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CATEGORIA ALTRUISTA REPOSICION

Evaluados 3 135,285 4 255,599
Diferidos 688,583 (21.9%) 657,700 (15.3%)
Aceptados 2 448,565 3 602,899
Donacion incompleta 1,863 (0.08%) 9,915 (0.27%)

OPS, 2024. Suministro de Sangre para transfusiones, 2018-2020
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MARCADOR

SECTOR

TODOS VIH, HBsAg, VHC Anti- HBc SIFILIS T. cruzi
MSP 3,574 347 408* 780 2,039
ISS 993 37 214 250 492
CR 157 33 NA** 50 74
M 69 6 10 10 43
Todos 4,793 423 632 1,090 2,648
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CREAREMOS UNA NUEVA
CULTURA DE COLECTA DE
SANGRE, UNICAMENTE
DE DONANTES BIEN
INFORMADOS
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“NO HAY
CULTURA DE
DONACION
VOLUNTARIA”

ALCANZAREMOS Y
MANTENDREMOS LA
DONACION
ALTRUISTA
UNIVERSAL

PROMOCION DE
LA DONACION
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La poblacion:

tiene una actitud positiva hacia la donacion de sangre;

considera que donar sangre es util;

esta deseosa de ayudar en el logro de la suficiencia de sangre;

dona sangre cuando es necesario;

carece de conocimientos acerca de los temas vinculados a la donacion de sangre;
esta interesada en aprender mas sobre la donacion de sangre;

mas que incentivos, prefiere que se le ofrezca oportunidades para donar sangre; y
requiere mayor transparencia en los sistemas nacionales de sangre.

Recomendaciones para la
Educacion y la Seleccion de
Donantes Potenciales de Sangre
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e Presentarse aseado, llevar ropa
comoda y de manga corta. res sociodemograficos y socioculturales
iIfluyen en la donacion de sangre en el
e Es necesario disponer de dos resultados de una encuesta nacional,
horas, tiem PO aproximado de lemographic and sociocultural factors that
1ce blood donation in Perd: results of a national
- duracion total del proceso de 1 2022
“;‘eme?: donacion de sangre. | uéﬁ:ﬁ%ﬂ.ﬁﬁ%@:ﬁwﬁ{ﬁ
5°::;‘ « No se permite el paso a menores f"‘i};{f‘}:“é}”ff&'«é‘"“‘“w”i‘“
pw-m-\: de edad ni acompanantes. =
" o Siha regalado vida mediante la
« donacion de sangre, el personal G %m:rmmrmrmmm
| de Banco de Sangre notificard por - %%@ﬁ“:;mﬁg%
correo electrénico a la Jefatura de E %{:@}ww?&f gaoms
Trabajo Social del hospital sobre - fﬂ:ﬁ%ﬁ:ﬂ&?imm
su donacién a favor de su e IS
paciente. )
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RAZONES PARA
DIFERIR DONANTES

RAZON PROPORCION (%)
HEMOGLOBINA BAJA 22.2
HIPERTENSION 17.5
ALTO RIESGO ITT 27.6
OTRAS 32.8

‘QQLAQEOELI &/ Charles KS et al Transt Med 2010, www.congresocolabiocli.com
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DEFICIENCIAS NUTRICIONALES
ANEMIA DE INFLAMACION
DEFICIENCIAS METABOLICAS

PERDIDAS DE SANGRE

« ENFERMEDADES CRONICAS

« ULCERAS. POLIPOS, CANCER DE
COLON
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Estimulo inflamatorio
|infecciones, autoinmunidad, cancer)

%

Monocitos y célidas T activadas

B) lMlbiclén de EPO { ‘ A) Aumento de la sintesis hepatica de hepcidina

- - 3 -
_ ; 3
w’ 4
C) Inhibician de Ia
proliferacidn eritroide T Hepoidina
Inhibicion de la liberacién de

D] Aumento de la Fa por imtemalizacidn da
hemofagodtosls FRP1

Retencién de Fe - SRE

.-‘ v

Inhibicidn de I3
eritropoyesis
Limitada llegada da Fa 8

BajaFp ?en
aritrablastos ratiene

:e;oar;a :nteslsct:: v Ve Madla aisrinds . ® Disminucién de la
aglobina (V ., e® absorcion intestinal
normal} .'.. .o" de Fe
*%20cccncce*’
JFed+ [ transferrina

Figura 1. Esquema de la fisiopatologia de las anemias de la inflamacion.
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Whole blood donor behavior and
availability after deferral: Consequences
of a new ferritin monitoring policy

Marloes L.C. Spekman, Steven Ramondt i,
Maike G. Sweegers
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Transfusion Clinique et Biologique
Volume 30, Issue 1, February 2023, Pages 56-62
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Review of blood donor
deferral with emphasis
on donor and patient
safety

Divjot Singh Lamba, Suchet Sachdev 2 X,

Rekha Hans, Hari Krishan Dhawan,

Ratti Ram Sharma, Neelam Marwaha

‘CCQL@EOE‘LI CI\B www.congresocolabiocli.com

de Bioquimica Cli Colegio Nacional de Bacteriologia




RN

=

& .\ /I CONGRESO LATINOAMERICANO
N/ < °dee""‘°s%w DE BIOQUIMICA CLINICA -
?/( . CONGRESO INTERNACIONAL DEL CONCEPTUALIZACION
L5

COLEGIO NACIONAL DE BACT ERIOLOG[A

PRINCIPIOS ETICOS
PRODUCTO, -
EQUIPO GUIAS CLINICAS
LOCALMENTE
PERTINENTES

SERVICIO

ASEGURAMIENTO DE PERSONAS
CALIDAD BENEFICIADAS

BOLSA,
MUESTRA ADMINISTRACION DE
RECURSOS
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FRECUENCIAS SEMANALES
DE ACUERDO A MES CALENDARIO
DE ACUERDO A ESTIMACION DE NECESIDADES Y
FACILIDADES DE ALMACENAMIENTO
DE ACUERDO A USO PREVISTO
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“El desarrollo de los servicios
de sangre depende del
desarrollo del sistema

nacional de salud”

Cruz JR. Int J Clin Transf Med, 2019; 7:23
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(hB Cruz JR. Satisfaccion de los requerimientos, 2017
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USO DE SANGRE/RMM

Donacion/RMM, LAC 2003 Uso de GR/RMM, IBA 2013

9 UsoGR MM =-Linear(MM)

Cruz JR. Int J Gynecol Obstet 2007; 98:291-293. Cruz JR, 2017. Capitulo 8.
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“Las necesidades de
componentes sanguineos son
determinadas localmente y no
pueden ser estimadas usando

indicadores globales genericos”

Cruz JR. Int J Clin Transf Med, 2019; 7:23
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(izg[s)) RiO SAN JUAN | MATAGALPA ESTELI
0-14 8 27 8
15-64 74 67 59
>64 18 6 33
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SEXO DE PACIENTES TRANSFUNDIDOS

°§«;<f9?29? 35"\0 CONGRESO INTERNACIONAL DEL
ﬁ * * %’% COLEGIO NACIONAL DE BAI}IOLOGiA v N lCARAG UA
0.t oo SAN
SEXO JUAN | MATAGALPA | ESTELi |JUIGALPA | TOTAL
F 50 (76)* 725 (66) 242 (57) 26 (54) | 1043 (64)
M 16 (24) 374 (34) 181 (43) 22 (46) | 593 (36)
FIM 3.21 1.93 1.34 1.18 1.76
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Egresos + Emergencias

N unidades
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LA NECESIDAD URGENTE DE
PONER EN PRACTICA LA GESTION
DE LA SANGRE DEL PACIENTE

COLABIOCLI CI\B
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Pilar 1:
Detecciony
tratamiento de
la anemia vy la

carencia de
hierro

Deteccion, evaluacion
y diagndstico
sistematicos respecto
dela causayel
tratamiento de la
anemia y la carencia
de hierro de manera
dinicamente
adecuadasegin el
diagnastico. Esto
induye tratar la
causa subyacente.

El tratamiento de

la anemia puede
induir el uso de
medicamentos

y suplementos
nutritivos adecuados.

X,

J

al minimo de
a pérdida
e sangrely
optimizacion
ge la
coaguiacion
Identificacion

y tratamiento
sistematicos y
oportunos de los
factores de riesgo
de hemorragia

y disminucion al
minimo de la pérdida
de sangre, asi como
los efectos de la
coagulopatia que
causan sangrado
mediante medidas
e intervenciones
anestesiologicas,
hemostaticas,
quirdrgicas y de
otro tipo que sean
apropiadas.

Pilar 3: Como
aprovechar
y optimizar
la tolerancia

fisiolégica
especifica del
paciente alla
anemia

Utilizar todas las
medidas apropiadas
para aprovechar

y optimizar la
tolerancia fisioldgica
del pacienteala
anemia grave.

GESTION DE SANGRE
DEL PACIENTE

Los tres pilares de la GSP
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/{A&/é V! DE BIOQUIMICA CLINICA PRETRANSFUSIONALES EN
5322.2?,3.L'llf’iféﬁfl?;ﬁif;k, LA GESTION DE LA SANGRE

P —— DEL PACIENTE
Deficiencia de hierro

Anemia
Coagulopatias
Pérdida intrahospitalaria de sangre
Mortalidad materna por hemorragia en embarazos no controlados
Implementacion ISO 15189-2022

Gestion de la Sangre del Paciente 2022 — GCIAMT

‘COLABIOCLI CI\B www.congresocolabiocli.com
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https://gciamt.org/campusvirtual/curso/gestion-de-la-sangre-del-paciente-2022/
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Tabla Il. Diagnostico diferencial entre Al e IDA

COLEGIO NACIONAL DE BACTERIOLOGIA Parametro Al IDA
|El riesgo es que +e quicras * . Concentracion :
Cartagena, Colombia 3 al 6 OCTUBRE 2024 m Fe Sé'(O RedUCIdO - normal Redm'do
Niveles de transferrina :
Reducido o normal Aumento
(Tf)
Saturacion de Tf Reducido o normal Reducido
Ferritina Normal o incrementado | Reducido
Receptor de T en Normal Aumento
swero (sTIR)
sTfR/og ferritina Bajo (<1) Alto (>2)
Zinc protoportirina IX Alto Alto
Porcentaje RBC
ey NA Alto
hipocromica
Citoquinas
Aumento Normal
(TNF, IL-1, IL-6) .

Los niveles de citoquinas se correlacionan inversamente con el
grado de anemia.

IDA: Anemia por deficiencia de hierro. Al: anemia oe 12 Inflamacion.
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LOS CINCO “NO”
PARA DECIDIR
CORRECTAMENTE

«1.NO ti"éncs'f" it has unidades que las absolutamente necesarias

CONGRESO LATINOAMERICANO

v'1 DE BIOQUIMICA CLIiNICA
CONGRESO INTERNACIONAL DEL

COLEGIO NACIONAL DE BACTERIOLOGIA

« 2. NO transfundir glébulos rojos para corregir deficiencia de hierro

sin desbalance hemodinamico
* 3. NO usar sangre rutinariamente para contrarrestar la Warfarina

4. NO hacer recuentos globulares en pacientes clinicamente

estables

* 5. NO transfundir sangre O negativo excepto a pacientes O negativo

‘Cmm@'ﬁr@edad fértil de auienes se desconggee el grypo .

Confederacién Latinoamericana Clte thls as. BMJ 2014 349 94701

de Bioquimica Clini Colegio Nacional de Bacteriologia
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4% MORTALIDAD MATERNA POR
e e s HEMORRAGIA

GUATEMALA, 2020

*: CONGRESO INTERNACIONAL DEL
COLEGIO NACIONAL DE BACTERIOLOGIA

HOSPITALES CON | MUERTES MUFEI'LTES‘E ';":Ji'?\:l’? EN PGR
MUERTES MATERNAS DESCARTADOS

MATERNAS POR POR ALl
HEMORRAGIA | HEMORRAGIA ) . N POR

NUMERO PROPORCION MUERTE
Publico 29 68 30 44% 3,675 54
:E'E;T 1 4 2 50% 910 227
Privado 11 11 6 55% 542 49
Total 41 83 38 46% 5,127 62

Confederacién Latinoamericana o
de Bioquimica Cli Colegio Nacional de Bacteriologia
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CONGRESO LATINOAMERICANO

/6 % v | DEBIOQUIMICACLINICA ) EVALUACION Y REGISTRO DEL IMPACTO
|| icomcomormemocas / CLINICO DE LAS TRANSFUSIONES

ESTADO CLINICO PREVIO A LA TRANSFUSION
RESPUESTA DURANTE LA TRANSFUSION

RESPUESTA DESPUES DE LA TRANSFUSION
 INMEDIATAMENTE
e 24 HORAS
 48-72 HORAS
« 20-30 DIAS
e 3 MESES
e 6 MESES

‘QQLQIEEEOELI CI\B www.congresocolabiocli.com
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1€l riesgo 6s que te quicras quedarl

Transfundiry
documentar

Cartagena, Colombia 3 al 6 OCTUBRE 2024

Estimar _

de sangre Estimar
nimero de

donantes

Fabricar y entregar
hemocomponentes

Planificar
sistema de
colecta

Formar
grupos tde
donantes

Gaﬂacilab‘iﬂn Atendery
Comunicacion servir alos
Procedimientos operatives estandar donantes

Asignacion de recursos

acciones
y metas

Cruz JR, 2011. Implementacion de la donacion voluntaria de sangre
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1El riesgo s que +e quieras 4 -

Cartagena, Colombia 3 al 6 OCTUBRE 2024

Unidades de glébulos rojos disponibles 6 974, 968
F;=02|?8r}:oe:0?euncat er)ecubleron glébulos rojos 2 491,060
5% mortalidad 2 366,507
Pacientes recuperados por dia (365 dias) 6,484
Pacientes recuperados por hora (24 horas) 270
Pacientes recuperados cada 10 minutos 45

Confederacién Latino ame ricana o
de B qum a Clin Colegio Nacional de Bacteriologia

Fuente: Suministro de sangre para transfusiones, 2018-2020
‘ COLABIOCLI CI\B www.congresocolabiocli.com
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COLEGIO NACIONAL DE BACTERIOLOGIA ’
1€l riesgo o5 que to 4

Cartagena, Colombia 3 al 6 OCTUBRE 2024

COLABIOCLI CI\B José Ramiro Cruz  \yww.congresocolabiocli.com
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AYALL LTS T OPINION DE LA POBLACION
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XA LATINOAMERICANA
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1€l riesgo 65 que +e quicras di

Cartagena, Colombia 3 al 6 OCTUBRE 2024

OPINION POSITIVA
DONAR SANGRE ES UTIL
How to Use Applied Muscle Tension to
Help Prevent Fainting (youtube.com) DESEOSOS DE AYUDAR
DONAN CUANDO NEGESARIO

INTERESADOS EN SABER MAS

‘COLABIOCLI CI\B www.congresocolabiocli.com
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https://www.youtube.com/watch?v=a4ONEYiP5-Q
https://www.youtube.com/watch?v=a4ONEYiP5-Q

