CONGRESO LATINOAMERICANO

a v 1 DE BIOQUIMICA CLINICA
X /Q CONGRESO INTERNACIONAL DEL

COLEGIO NACIONAL DE BACTERIOLOGIA A

i€l riesgo es que te quieras que

Cartagena, Colombia 3 al 6 OCTUBRE 2024

El Rol de la Vigilancia por el Laboratorio en el Plan Nacional
de Eliminacion y Erradicacion de Enfermedades Transmisibles



Martha Stella Ayala Sotelo
Laboratorio Nacional de Referencia
Grupo de Parasitologia — DRSP
Instituto Nacional de Salud
2024-10-05




Video:
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La Iniciativa para la
Eliminacion de
Enfermedades es una
politica innovadora que
promueve un enfoque
integrado y sostenible
para acelerar el progreso
hacia las metas de
eliminacion en la Region
de las Américas.
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Por décadas, la Region de las Américas ha logrado hitos notables en la eliminacion de
enfermedades.

La viruela fue erradicada en 1980, seguida de la eliminacion de la poliomielitis.

La rubéola, el sindrome de rubéola congénita y el tétanos neonatal también fueron
eliminados.

A inicios del 2024, 19 paises estaban libres de malaria y 11 paises habian detenido la
transmision maternoinfantil del VIH y la sifilis.

Sin embargo, persisten los desafios.

La pandemia de COVID-19 causé interrupciones en las intervenciones de salud y retrocesos en
algunos logros de salud.




PROPOSITO
Desde OPS/OMS, se busca poner fin
a mas de 30 enfermedades y
problemas relacionados para el 2030.
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COMPROMISO
mejorar la calidad de vida de las
personas y las comunidades.

Estos retos obligan a pensar y actuar de
manera diferente, y a crear sinergias y
estrategias transformadoras.

Se debe actuar y propender por terminar

con el sufrimiento y el dafo causado por
las enfermedades transmisibles, de
manera que la salud avance y las
comunidades prosperen.



La Iniciativa para la Eliminacion abarca un amplio conjunto de enfermedades transmisibles y problemas relacionados, como:

Enfermedades prevenibles por vacunacion: es necesario proteger el logro de la eliminacién del sarampion,
rubéola, sindrome de rubéola congénita, poliomielitis y tétanos neonatal, y acelerar la eliminacién de las
meningitis bacterianas.

Enfermedades infecciosas desatendidas y zoonosis: EC, lepra, tracoma, esquistosomiasis, pardsitos intestinales,
filariasis linfatica, rabia humana transmitida por el perro y la hidatidosis afectan a los grupos poblacionales
marginados que no tienen suficiente acceso a servicios de salud integrados.

ETV: la malaria afecta miles de personas y puede eliminarse con intervenciones de efectividad
comprobada. Las epidemias de fiebre amarilla también pueden eliminarse.

Infecciones de transmision sexual y hepatitis virales: la infeccion por el VIH, sifilis y otras ITS, asi como las
hepatitis virales, pueden avanzar hacia la eliminacidn si se aceleran las acciones para lograrlo.

Transmision maternoinfantil de enfermedades: se puede eliminar la transmisién de madre a hijo de la
infeccion por el VIH, hepatitis B, sifilis y la EC, para que estas enfermedades no sigan afectando a las
mujeres embarazadas y a los recién nacidos.
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Otras enfermedades y problemas prioritarios: el cancer cervicouterino causado por el virus del papiloma
humano, célera, tuberculosis y algunos factores ambientales como la defecacidn al aire libre y el uso de
combustibles contaminantes en los hogares pueden eliminarse.
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Metas de eliminacién para 2030

ELIMINACION:

= Cancer Cervicouterino

= Chagas Congénito

= (Colera

= Enfermedad de Chagas

= Equinococosis Quistica /Hidatidosis
= Esquistosomiasis

= Fasciolasis

= Filariasis Linfatica

= Geohelmintiasis

= Hepatitis B

= Hepatitis B Transmisién Madre / Hijo
= Hepatitis C

= Infecciones de Transmision Sexual

= Lepra

= Malaria

= Meningitis Bacteriana - Epidemias

= Oncocercosis

= Peste

= Rabia Humana transmitida por perros
= Sifilis Congénita

= Tracoma

= Tuberculosis

= VIH - Transmisiéon Madre - Hijo

= VIH /SIDA

ELIMINACION DE FACTORES DE
RIESGO AMBIENTALES:

= Combustibles contaminantes en el hogar
= Defecacién al aire libre.

MANTENER LA
ELIMINACION:

= Fiebre amarilla epidemias
= Poliomielitis
= Rubedla

= Rubedla Congénita
= Sarampion
= Tétanos Neonatal.

ERRADICACION:

= Fiebre Aftosa
= Pian
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Colombia Lanzé el Plan Nacional de Eliminacién y Erradicacién de Enfermedades Transmisibles

Lanzamiento Plan Nac ional de
Eliminaciény Erradic:icién de L
R “La eliminacion de les enfermedades transmisibles es crucial para mejorar

la vida de las comunidades mds desprotegidas de este continente incluyendo

pueblos indigenas y afrodescendientes”. Sylvain Aldighieri.
Director del Departamento de Prevencion, Control y Eliminacion de Enfermedades
Transmisibles de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)

COLOMBIA POTENCIA MUNDIAL DE LA VIDA

El 10 de mayo de 2024, el Ministerio de Salud y Proteccion Social de Colombia, anuncié el lanzamiento del Plan Nacional de Eliminacién y Erradicacion
de Enfermedades Transmisibles, una iniciativa estratégica que busca fortalecer la salud publica y garantizar el acceso a servicios de calidad para todos

los ciudadanos.
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Colombia Lanzé el Plan Nacional de Eliminacién y Erradicacién de Enfermedades Transmisibles

Colombia merece reconocimiento por su liderazgo al implementar un plan integral de esta
magnitud. La eliminacion de enfermedades transmisibles no es solo un objetivo técnico, sino
un imperativo ético para garantizar el derecho fundamental a la salud de todas las personas.

Gina Tambini
Representante OPS/OMS Colombia.




Estructura Red Nacional de Laboratorios

Maxima autoridad o)
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Red Nacional de Laboratorios: sistema técnico
gerencial cuyo objeto es la integracion funcional
de laboratorios nacionales de referencia,
laboratorios de salud publica, laboratorios
clinicos, otros laboratorios, y servicios de toma
de muestras y microscopia, para el desarrollo de
actividades de vigilancia en salud publica,
prestacion de servicios, gestion de la calidad e
investigacion

Laboratorios Nacionales
INS (SLNR-DRSP) - INVIMA

Laboratorios Departamentales y Distrital de
Salud Publica

Laboratorios clinicos publicos y

privados u otros laboratorios

Estructura Red Nacional de Laboratorios
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El Lab desempeia un papel crucial en el Plan
Nacional de Eliminacion y Erradicacion de
Enfermedades Transmisibles en Colombia y a nivel

global.

Este enfoque no solo permite la identificacion tempranay
precisa de agentes infecciosos, sino que también facilita la
toma de decisiones basada en evidencia, lo cual es
fundamental para lograr las metas de eliminacion y

erradicacion de estas enfermedades.

Todos los laboratorios que conforman la RNL del pais, juegan un
papel muy importante en la deteccién oportuna, adecuada, con altos
estandares de calidad, monitoreo, control y erradicacion de
enfermedades transmisibles, como las zoonéticas, parasitarias,
bacterianas y virales, que representan una amenaza significativa para
la salud de la poblacion.




De acuerdo con la Ley 1122 de 2007 la salud publica
esta constituida por un conjunto de politicas que busca
garantizar de manera integrada, la salud de Ila poblacion
por medio de acciones dirigidas tanto de manera individual
como colectiva ya que sus resultados se constituyen en
indicadores de las condiciones de vida, bienestar y desarrollo.
Dichas acciones se realizaran bajo la rectoria del Estado y
deberan promover la participacion responsable de todos los
sectores de la comunidad.
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https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/DIJ/ley-1122-de-2007.pdf

Vigilancia: Observacion continua y rigurosa
de la distribucion y tendencia de los eventos.




VIGILANCIA SALUD PUBLICA

Es el proceso de monitoreo
continuo, sistematico de
recoleccion, analisis,
interpretacion y difusién de
informacion de EISP, esencial
para la toma de decisiones en
Salud Publica.
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Resulta esencial para las
actividades de prevenciony
control de enfermedades y es
una herramienta en la
asignacion de recursos del
sistema de salud, asi como en la
evaluacion del impacto de
programas y servicios de salud.

Fotografias Tomadas en Estudio de Casos de Mortalidad por L.
Visceral Secretaria de Salud de Bolivar .
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VIGILANCIA POR EL LABORATORIO
ENFOQUE EN SP

El diagnéstico por laboratorio con
enfoque en la salud publica es parte

esencial de la vigilancia epidemioldgica
y resulta elemental para la toma de
decisiones en este ambito.

La vigilancia basada en el laboratorio es un elemento
objetivo del que requiere la epidemiologia para
confirmar diagndsticos. “No es  posible  hacer
vigilancia si no se tienen distintos modelos para
analizar la informacion que se esta generando en el
ambiente y poder decirles a los tomadores de

decisiones cudles son los riesgos para que desarrollen
su estrategia”.
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1. Contribuir mediante la identificacion de tendencias o patrones de circulacién, areas y
grupos de riesgo, entre otras.

2. ldentificar oportunamente la circulacion de especies o subpoblaciones del agente
infeccioso

3. Contribuir a Identificar posibles factores de riesgo asociados a la presencia de
situaciones contingenciales.

4. Establecer y monitorear mecanismos de resistencia.

5. Vigilar o monitorear de manera periddica las especies circulantes o0 nuevas
subpoblaciones del agente infeccioso.

6. Como coordinadores de la Red Nacional de Laboratorios construir procedimientos,
lineamientos técnicos que contribuyan a la respuesta de la vigilancia de una manera
articulada, estandarizada y uniforme.
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CARACTERIZACION DE LA RED DIAGNOSTICA A NIVEL NACIONAL.
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Es fundamental para fortalecer la capacidad del sistema de salud en la
identificacion y manejo de estos eventos.

Contar con un mapa claro y detallado de los laboratorios, recursos,
capacidades tecnicas y flujos de informacion, lo cual permite una
planificacion mas efectiva, eficiente y eficaz y ademas una respuesta mas

agil ante brotes o emergencias.
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Fortalecimiento de la Vigilancia Epidemiolégica: La caracterizacion mejora la
vigilancia por el laboratorio, permitiendo detectar casos de manera temprana y seguir la
progresion de la enfermedad a nivel nacional. Esto es crucial para implementar medidas
de control y prevencion de manera oportuna.

Optimizaciéon de Recursos: Al conocer la capacidad y distribucion de la red
diagnostica, es posible optimizar la asignacion de recursos, evitando duplicidades y
asegurando que los laboratorios mas necesitados reciban el apoyo adecuado.

Mejora en la Calidad del Diagnoéstico: La caracterizacion permite identificar brechas
en la calidad del diagnostico, lo que facilita la implementacidon de programas de
capacitacion y mejora continua en los laboratorios involucrados.
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VENTAJAS

Respuesta Rapida y Coordinada: Con una red bien caracterizada, se puede coordinar
mejor la respuesta a brotes, garantizando que los laboratorios estén preparados y
pueden actuar de manera sincronizada.

Equidad en el Acceso a Servicios de Salud: La caracterizacion ayuda a identificar
areas con deficiencias en capacidad diagnoéstica, o que puede guiar intervenciones para
asegurar que todas las regiones del pais tengan acceso equitativo a servicios de
diagndstico de calidad.

Apoyo en la Toma de Decisiones: Proporciona a los responsables de salud publica la
informacion necesaria para tomar decisiones basadas en evidencia, enfocando esfuerzos
en las areas mas necesitadas.
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DESVENTAJAS

1. Dependencia de la Actualizacién Continua: La utilidad de la caracterizacion
depende de su actualizacién regular. Sin un esfuerzo constante para mantener
los datos actualizados, la informacion puede volverse obsoleta, lo que podria
conducir a una planificacion ineficaz.

2. Costos Asociados: El proceso de caracterizacion y su mantenimiento implica
costos financieros y logisticos que deben ser asumidos por el sistema de salud.

3. Desafios en la Implementaciéon: La implementacion de un sistema de
caracterizacion efectivo puede ser complejo, especialmente en areas remotas o
con limitaciones tecnolodgicas, lo que podria retrasar su eficacia.




La caracterizacion es:
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Una herramienta crucial para mejorar la
salud publica en Colombia, aunque presenta
desafios y requiere un esfuerzo continuo, sus
ventajas superan claramente las desventajas,
proporcionando un marco esencial para una
vigilancia eficaz, una respuesta rapida y una

mejora en la calidad del diagnoéstico
oportuno, adecuado y con altos estandares

de calidad a nivel nacional.
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Para enfrentar estos retos, es
imprescindible que los sistemas de salud
actuales cuenten con una RED de
laboratorios confiable, oportunay
eficiente.

Permita contrarrestar los riesgos de salud
prevenibles y anticipar medidas de
intervencidn para limitar riesgos
potenciales a la salud de las sociedades
humanas y del medio ambiente
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e De la calidad de sus servicios dependera la calidad de la
informacion para la toma oportuna y adecuada de decisiones
y por tanto de la solucion de muchos problemas de salud

~

* Proporciona la certeza y la prueba cientifica de las acciones de
vigilancia y control de las enfermedades

5

e Fortalecer la difusion de normas oficiales, procedimientos

estandarizados y la capacitacion del personal tanto en

aspectos técnicos, gerenciales y de desarrollo profesional y
humano.
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El laboratorio es un pilar esencial en el Plan Nacional de
Eliminacion y Erradicacion de Enfermedades Transmisibles.

Desde la deteccidn y diagndstico hasta el monitoreo de brotes, la
evaluacion de la resistencia a tratamientos y la validacion de
nuevas técnicas de diagndstico y estrategias de control.

Son fundamentales para asegurar el éxito de las intervenciones en
salud publica. A medida que el panorama epidemioldgico global
continia evolucionando, los laboratorios deberan seguir
adaptandose e innovando para enfrentar los desafios futuros y
alcanzar el objetivo final de erradicar enfermedades transmisibles
en Colombia y en todo el mundo.




El Plan Nacional de Eliminacidn
y Erradicacion de
Enfermedades Transmisibles se
sustenta en la capacidad de
realizar un diagnostico preciso
y oportuno, lo que solo es
posible mediante un sistema

de vigilancia robusto que
involucre activamente a todos
los laboratorios.
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La vigilancia
epidemiologica basada en
laboratorio permite |Ia
identificacion rapida de
patégenos, seguimiento de
su propagacion y
evaluacion de la respuesta
del sistema inmune a
intervenciones como las
vacunas.




Un trabajo
articulado y
sensible con las
comunidades.

DESAFIOS EN LA ELIMINACION

Se requiere de
una adecuada y
oportuna
deteccion de
todos los casos.

Identificacion de
todos los
reservorios
(Silvestres y
domeésticos).

Puesta en marcha
de estrategias
eficaces de
control de
vectores en areas
endémicas.

El trabajo de todos
los integrantes de la
RNL debe garantizar

calidad y buenas
practicas

(Aseguramiento de

la calidad,
bioseguridad,
biocustodia y
seguridad de datos).

Todos los
integrantes de la
RNL (Publicos y
Privados) deberan
proporcionar
evidencia y aportar
nuevo conocimiento
oportunamente
sobre el evento.
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ORGANIGRAMA PARA LA VIGILANCIA EN SALUD
PUBLICA

MSPS
-Control Calidad
-Apoyo técnico I NS
-Vigilancia Parasitolégica
Garantizar interaccion

LSPD Técnica y Cientifica
-Control Calidad Permanente
-Vigilancia por Laboratorio

-Apoyo técnico

SERVICIOS
DE TOMA
DE

Universidades y
Centros de
Investigacion o de

Refere

LABORATORIOS
CLiNICOS

IPS
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Profesional Especializado

Angela Patricia Guerra Vega
Profesional Especializado

Yanira Andrea Romero Barbosa
Profesional Universitario

Maryi Lorena Segura Alba
Profesional Universitario
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Mario Ardila Buitrago
Contratista

Martha Stella Ayala Sotelo
Profesional Especializado

Jesmi Paola Castiblanco Méndez
Contratista

INTEGRANTES DEL LNR
GRUPO DE
PARASITOLOGIA - INS
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